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Check-list Autovalutazione 
 

Data: ____________ 

 
Area di competenza Livello attuale (1-5) Azione di miglioramento 

Metodologia della ricerca   

Competenze disciplinari   

Data literacy e data management   

Scrittura scientifica   

Inglese scientifico   

Grant writing   

Comunicazione scientifica   

Networking internazionale   

Didattica e mentoring   

Leadership scientifica   

Questa scheda dovrebbe essere aggiornata periodicamente per monitorare la propria crescita 
professionale. 


